
A Pâques recréons la poésie
de nos vies…
A Pâques, recréons la poésie de nos vies…

La poésie réveille notre être profond

C’est à lui qu’elle s’adresse

Au poète qui vit en chacun de nous.

Nous sommes tous appelés

A sortir de nous-mêmes pour nous dépasser.

Faisons naître des sources intérieures

Où l’on viendra se ressourcer.

Sortons de la monotonie

Et renouvelons notre regard

Sur les choses les plus simples,

Recréons de la poésie dans nos vies.

 

Laissons-nous envahir par notre musicalité

Pour que nos sensations et nos souvenirs
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Remontent à la surface.

 

Redevenons poète

Pour recréer de l’émerveillement

C’est un mode de développent personnel

Un outil pour reprendre prise sur nos vies.

Pour être tout ce que l’on est et plus encore.

 

Nourrissons-nous de la force de la poésie

Alors que triomphe celui de l’argent

la pensée calculatrice et l’homme numérisé.

 

La poésie est nécessaire

Elle est indispensable

Pour libérer notre imaginaire.

Le moi poétique est le plus profond

Sans lui la vie n’a pas de sens.

Libérons-nous de notre univers formaté

Eclairons le monde autrement

C’est une attitude fondamentale face à l’existence.

 

Au delà du bonheur et du malheur



La poésie permet de mieux vivre

De faire danser le monde

En nous et hors de nous…           


